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POLIKLINIK GERIATRI KO“StI paS| o Gejala Konstipasi

AKUPUNKTUR

MEDIK Gangguan saluran o Waktu BAB yang lebih lama
pencernaan dengan » Kesulitan BAB

sindrom kesulitan buang air

» Keadaaan feses yang lebih keras
besar (BAB)

e Perasaan tidak lampias setelah
BAB

¢ Lebih banyak feses yang

o Faktor Resiko tertinggal dalam perut

e Usia

¢ Penurunan mobilitas

e Kurangnya asupan cairan dan
serat

e Pengaruh obat- obatan

)

Peran Akupresur !d
pada Konstipasi b
untuk Lansia -

www.akupunkturmedikfkuirscm.com
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